
Anregungen für Ihr aktives Leben
im Alltag
Treffpunkte mit Gleichaltrigen
Mitmach-Angebote im Verein
Förderung von Gesundbleiben und
-werden
Sprechstunden zu Smartphone,
Pflegefragen, Hilfe beim Ausfüllen
von Formularen
Lobbyarbeit für die Belange von
Senioren im Oberen Enztal

Bei uns finden Sie

Kontakt
Claudia Ollenhauer (Vorsitzende)
Aichelberger Weg 4
75337 Enzklösterle
T: 07085 924 40 18
Vorstand@Seniorenrat-Oberes-Enztal.de
www.Seniorenrat-Oberes-Enztal.de

Sprechstunden mit
Terminvereinbarung

10/2023

60+ in Bad Wildbad,
Enzklösterle & HöfenTreff zum Mittagessen, jeden 1. Mittwoch im

Monat, wechselnde Lokale. Seniorenrat,        
T: 07085 924 40 18
Tiefenentspannung in Bad Wildbad, jeden    
2. Mittwoch. Ewald Lauinger, T: 07081 23 93
Spielenachmittag in Enzklösterle, jeden         
3. Dienstag im Monat. Mathilde Schmitz,       
T: 07085 923 14 14
Senioren-Club in Bad Wildbad, jeden Don-
nerstag. Hannelore Wengert, T: 07081 73 50
Tanzkreis in Bad Wildbad, jeden Montag.
Hannelore Wengert, T: 07081 73 50
Rentnerclub Calmbach-Wildbad, jeden           
2. Dienstag. Helene Lutz, T: 07081 75 82
Seniorenkreis Höfen. Bärbel Gramlich,            
T: 07081 53 21
Nachmittag der Begegnung, Ev. Kirche
Calmbach, jeden 2. Mittwoch im Monat.
Brigitte Kappler, T: 07081 7322
Café Sammeltasse, Ev. Kirche Enzklösterle,
jeden 1. Dienstag im Monat. Jens Mohr,         
T: 07085 75 35

in den Amtsblättern von Höfen bzw.            
Bad Wildbad & Enzklösterle
im Internet auf                               
www.Seniorenrat-Oberes-Enztal.de

Machen Sie einfach mal mit
zum Beispiel beim...

Aktuelle Termine & Angebote finden Sie 

Auszug aus der Beitragsordnung
Stand 07.02.2023

Einzelmitgliedsbeitrag 15 EUR pro Jahr
Organisationen 60 EUR pro Jahr
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an allen öffentlichen
Veranstaltungen des
Seniorenrats Oberes Enztal
teilzunehmen - auch wenn Sie
(noch) nicht Mitglied sind
als Mitglied aktiv mit zu
gestalten und Ihr Können
einzubringen
als Fördermitglied oder
Sponsor die Arbeit des Vereins
zu unterstützen
als Verein, Organisation oder
Dienstleister Teil unseres
Netzwerks zu werden

Wir laden Sie ein Wir sprechen über
barriere-arme und möglichst
barriere-freie öffentliche
Gebäude und Wege mit den
Ortsverwaltungen
Vernetzung der Angebote und
Aktivitäten für Ältere mit allen
örtlichen Gruppierungen und
Kommunen
besondere Angebote 60+ mit
Sporteinrichtungen und
Veranstaltern
geistige und körperliche
Gesundheit mit Seelsorgern,
Ärzten, Therapeuten 
Fragestellungen zu
Daseinsvorsorge, Mobilität,
ärztliche Versorgung,
Sterbebegleitung und Vererben
mit den entsprechenden
Fachleuten

Einige unserer Projekte
Smartphone-Sprechstunden
Zertifizierung von Einzelhandel,
Gastronomie, Banken und
Verwaltungen “Senioren-
freundlicher Service” 
Patientenbetreuung im
Krankenhaus Calw und Nagold
(Kreisseniorenrat und DRK)
Senioren-Wegweiser Oberes
Enztal “Drittes Lebensalter
genießen”
Vorträge und Seminare

Ich will Mitglied werden! 
Name ...................................................................

Vorname ..............................................................

Straße ...................................................................

PLZ Ort .................................................................

Telefon .................................................................

Mobil ....................................................................

E-Mail ...................................................................

Geburtstag ____/____/__________

Einzugsermächtigung

Kontoinhaber:in ...................................................

IBAN .....................................................................

Bank .....................................................................

☐ Ich ermächtige den Seniorenrat Oberes Enztal e.V.
widerruflich, meinen Jahresbeitrag jährlich bei Fälligkeit
mittels SEPA-Lastschriftmandat vom o.g. Girokonto
einzuziehen.
☐ Mit der Abgabe des Anmeldeformulars  erkläre ich
meinen Beitritt zum Seniorenrat Oberes Enztal e.V. 
☐ Die Datenschutzbestimmungen des Vereins habe ich zur
Kenntnis genommen.

Datum ____/____/__________

Unterschrift ..........................................................


